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PERSONAL GROWTH PLAN 
Week from September 8th to September 14th 

 

CONSIGNA: 

“EL QUE BUSCA EL BIEN PARA 

LOS DEMÁS, BUSCA EL BIEN 

PARA SÍ MISMO.” 

Proverbios 11:25. 

 

 

JUSTICIA - TOLERANCIA 

 

 

PRIMARY 

JUSTIFICATION 

La convivencia en familia, en la escuela y en la 

comunidad exige cultivar valores que orienten a 

las personas hacia una vida armoniosa y 

respetuosa. Entre esos valores, la tolerancia se 

convierte en una herramienta fundamental para 

crecer en la capacidad de aceptar y respetar las 

diferencias. Ser tolerantes significa abrir el 

corazón y la mente para comprender que los 

demás tienen derecho a pensar, sentir y actuar de 

manera distinta, y que esa diversidad enriquece la 

vida de todos. Durante esta semana reflexionamos 

sobre la importancia de la justicia y la tolerancia 

como valores esenciales en la vida escolar, familiar 

y social. La justicia nos enseña a actuar con 

honestidad y a reconocer que todos merecemos el 

mismo respeto y oportunidades. La tolerancia, por 

su parte, es la capacidad de aceptar que no todos 

pensamos igual ni actuamos de la misma forma, 

pero aun así podemos convivir con armonía. 

Ambos valores son necesarios para mantener la 

paz en la escuela: ser justos evita favoritismos y 

desigualdades, y ser tolerantes nos permite aceptar 

las diferencias de nuestros compañeros, aprender 

de ellas y crecer juntos.  

 

Además, esta semana vivimos una celebración 

muy especial: el Baby Shower de la Virgen María, 

conocido en el colegio como el día de la Niña 

María. Cada salón entrega con amor una bañera 

con productos de bebé que será donada al hospital. 

Este gesto nos recuerda que la justicia también se 

vive compartiendo lo que tenemos con los más 

pequeños y necesitados. Cuando practicamos la 

justicia y la tolerancia no solo creamos un buen 

ambiente en el colegio, también damos ejemplo en 

nuestras casas y comunidades. Ser tolerante no 

significa aceptar lo incorrecto, sino saber dialogar, 

escuchar y buscar soluciones sin violencia. 

 

"El amor es paciente, es bondadoso; 

no es envidioso ni orgulloso."  

(1 Corintios 13:4) 

 
YOUNG VALLEGRANDISTA 

QUERIDOS NIÑOS Y NIÑAS 

Tengan presente los siguientes consejos 

 Sé paciente cuando otros piensen diferente a ti. 

 Comparte tus cosas sin esperar siempre recibir 

lo mismo. 

 Escucha antes de responder, así entiendes 

mejor a los demás. 

 Reconoce tus errores y aprende a pedir perdón. 

 No critiques ni te burles de las diferencias de 

los demás. 

 Trata a todos con respeto, sin importar cómo 

sean o de dónde vengan. 

 

 
 

 

 

 

 

 
Ser justo y tolerante no es una tarea difícil, 

comienza en lo pequeño: respetar, escuchar y 

compartir. Si cada niño practica estos valores, la 

escuela se convierte en un lugar de paz. 

La justicia y la tolerancia nos hacen mejores 

compañeros y mejores amigos. Cuando tratamos 

al otro con dignidad, construimos un mundo más 

humano. 
 

DAD AND MOM 

5 RECOMENDACIONES PARA FOMENTAR 

LA JUSTICIA Y LA TOLERANCIA EN 

FAMILIA 



1. Dar ejemplo en el hogar: Los niños aprenden 

a ser justos cuando ven que los adultos tratan 

a todos con respeto. 

2. Respetar las diferencias: Reconocer que cada 

miembro de la familia tiene gustos y talentos 

distintos. 

3. Escuchar activamente: Permitir que todos 

tengan la oportunidad de expresar sus ideas. 

4. Resolver conflictos con calma: Evitar 

discusiones con gritos, enseñar a dialogar. 

5. Valorar la diversidad: Mostrar a los hijos que 

cada persona aporta algo valioso, aunque no 

piense igual que nosotros. 

Una 

familia 

que 

vive la 

justicia 

y la 

tolerancia crece en unidad y respeto. El ejemplo 

de los padres es la mejor escuela para los hijos. 

Ser equitativos no significa dar lo mismo a todos, 

sino lo que cada uno necesita. La tolerancia nos 

permite aceptar, comprender y amar más 

profundamente. 
 

¡CELEBRAMOS EL BABY  

SHOWER DE LA NIÑA MARIA! 

 

 

 
En nuestro colegio celebramos con alegría el Baby 

Shower de la Virgen María, al que llamamos con 

cariño Niña María. Ese día, cada salón entrega una 

bañera con productos de bebé para donar al hospital, 

como un gesto de amor y solidaridad hacia las 

familias que más lo necesitan. Este acto no es solo 

una tradición, es también una enseñanza: cuando 

compartimos con justicia y con corazón, sembramos 

esperanza en quienes atraviesan momentos difíciles. 

La Niña María nos recuerda la importancia de vivir 

con sencillez, entrega y ternura. 

 

"La verdadera grandeza de un ser 

humano está en su capacidad de 

servir a los demás." 

   (Mahatma Gandhi) 

 

RUTA DE ATENCIÓN INTEGRAL 

PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR 
La vivencia de los valores de tolerancia y justicia 

fortalece directamente la implementación de la 

Ruta de Atención Integral para la Convivencia 

Escolar, en la medida en que permite que los 

estudiantes desarrollen competencias sociales y 

emocionales necesarias para una convivencia 

armónica. Más que un protocolo, la ruta se 

entiende como un proceso pedagógico en el que 

la comunidad educativa aprende a prevenir 

conflictos, abordarlos con respeto y generar 

soluciones que protejan la dignidad de todos. La 

tolerancia aporta la capacidad de reconocer y 

aceptar la diversidad, evitando que las 

diferencias se conviertan en motivo de exclusión 

o violencia. La justicia, por su parte, orienta la 

toma de decisiones que garantizan igualdad de 

oportunidades, respeto por los derechos y 

responsabilidad compartida. 

 

ACTIVITIES 

 

MONDAY, SEPTEMBER 8th 2025 

Dibujo dos niños que sean diferentes (por ejemplo, 

en su color de piel, gustos o talentos) pero que 

juegan juntos en armonía. 

 

TUESDAY, SEPTEMBER 9th 2025 

Escribo en mi cuaderno tres frases que empiecen 

con “Ser tolerante es…”. 

 

WEDNESDAY, SEPTEMBER 10th 2025 

Baby Shower de la Virgen María (Niña María)  
Participo junto con mi curso en la entrega de la 

bañera con productos de bebé los cuales serán 

donados hospital. Reflexiono en mi cuaderno: 

¿Cómo este gesto nos ayuda a ser más justos y 

solidarios con los demás? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THURSDAY, SEPTEMBER 11st 2025 

Hago un afiche pequeño que invite a mis 

compañeros a ser tolerantes y justos en la vida 

escolar. 

 

FRIDAY, SEPTEMBER 12nd 2025 

Escribo una carta corta a un amigo en la que le 

cuento por qué es importante respetar y valorar a 

los demás, aunque piensen diferente. 

 

SATURDAY, SEPTEMBER 13rd 2025 

Junto con mi familia oro el Santo Rosario. 

 

SUNDAY, SEPTEMBER 14th 2025 

En la misa dominical, reflexiono sobre cómo 

puedo ser más justo y tolerante en mi vida diaria.  

“SOY EL MEJOR PARA BIEN DE LOS DEMÁS” 

 


